EB ALDEIA NOVA

TurmaT1-1AN

Turma T2 - 2AN

Horario 2° 3 4° 5° 6° Horario 2° 3 4° 5° 6°
Academia da
L. o Academia de Academia de Laboratério da
14h30 - 15h30 At""da‘ie Fisica Atividade Fisica | 14130 -15h30 Atividade Fisica Criatividade
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Academia da
Laboratério da Academia de Laboratério da Laboratério da .. .. Academia de
15n45 - 16045 | ¢ jatividade Atividade Fisica Criatividade | 1on45-16h45 Criatividade At""da‘;e Fisica Atividade Fisica
Turma 73 - 3AN Turma 74 - 4AN
Horario 2?2 32 42 52 62 Horario 2?2 32 42 52 62
Oficina da Laboratério da Laboratério da Academia de
14h30 - 15h30 Musica Criatividade 14h30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica
Professor Professor
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Academia de Laboratério da Academia de Academia de Oficina da Laboratério da
15h45 - 16h45 Atividade Fisica Criatividade Atividade Fisica 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Musica Criatividade
EB CABANOES
TurmaT1-1C Turma T2 - 2aC
Horario 2?2 32 42 52 62 Horario 2?2 32 42 52 62
Academia de Laboratério da Academia de Phene e e
14h30-15h30 | i idade Fisica Criatividade 14h30 - 15h30 Atividade Fisica Atividade Fisica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Avauciiiia ua s s P .

L. . Academia de Laboratério da Laboratério da Laboratério da Academia de
15h45-16h45 | Atividade Fisica Atividade Fisica Criatividade | 1°M45-16h45 | = . tividade Criatividade Atividade Fisica
Turma T3 - 2C TurmaT4 -3C

Horario 2° 32 4° 5° 6° Horario 2° 3 4° 5° 6°
RATAUTTIIIa Ud
e . Laboratério da Laboratério da Laboratério da
14h30 - 15h30 Atividade Fisica Criatividade | 14N30-15h30 | "¢ iatividade Criatividade
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Academia de Academia de Oficina da Academia de
15h45 - 16h45 Criatividade Atividade Fisica | Atividade Fisica 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Musica Atividade Fisica
Turma 75 -4C
Horario 22 32 42 52 62
Laboratério da Academia de
14h30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica
15h30 - 15h45
Oficina da Academia de Laboratério da
15h45 - 16h45 Musica Atividade Fisica Criatividade




EB FERNANDO GUEDES

Turma T1 - 1aFG Turma T2 - 1bFG
Horario 2?2 32 42 52 62 Horario 2?2 32 42 52 62
Laboratério da Academia de PheTe e e Academia de
14h30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica | 1130 -15h30 | Atividade Fisica Atividade Fisica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Academia de uenene U Laboratério da Laboratério da Laboratério da Academia de
15h45 - 16h45 Atividade Fisica | AtVidade Fisica | 0 o ividade | 191516045 | 0 i tividade Criatividade Atividade Fisica
Turma T3 - 1FG Turma T4 - 4bFG
Horario 2° 3 42 5° 6° Horario 2° 4° 5° 6°
Academia de RATAUTTIIId Uad RATAUTTIIIa Ud Laboratério da
14h30 - 15h30 .. .. Atividade Fisica 14h30 - 15h30 Atividade Fisica .
Atividade Fisica - N Criatividade
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Laboratério da Academia de Laboratério da Academia de
15h45 - 16h45 Criatividade Atividade Fisica Criatividade 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Criatividade Atividade Fisica
Turma 75 - 2aFG Turma 76 - 2FG
Horario 22 32 42 52 62 Horario 22 32 42 52 62
Laboratério da Academia de Laboratério da Academia de
14h30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica | 14N30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
ALauctina ua
L .. Academia de Laboratério da Academia de Laboratério da Oficina da
15h45 - 16h45 Atividade Fisica | i :qade Fisica Criatividade | 1°M43-16h45 | \ividade Fisica Criatividade Musica
Turma 77 - 3SbFG Turma 78 - 3FG
Horario 2° 3 4° 5° 6° Horario 2° 3 4° 5° 6°
Academia de Oficina da Oficina da Academia de
14n30 - 15h30 | ptividade Fisica Musica 14n30 - 15h30 Musica Atividade Fisica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Laboratério da Academia de Laboratério da Laboratério da
15h45 - 16h45 Criatividade Atividade Fisica Criatividade 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Criatividade Criatividade
Turma 79 - 3aFG Turma T10 - 4aFG
Horario 2?2 32 42 52 62 Horario 2?2 32 42 52 62
Academia de Laboratério da Laboratério da Oficina da
14h30 - 15h30 Atividade Fisica Criatividade 14h30 - 15h30 Criatividade Musica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Oficina da Academia de Academia de Laboratério da
15h45 - 16h45 Criatividade Atividade Fisica Musica 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Atividade Fisica Criatividade
Turma T11 - 4FG
Horario 2° 3 4° 5° 6°
Laboratério da | Laboratério da
14n30 - 15h30 Criatividade Criatividade
15h30 - 15h45
Academia de Oficina da Academia de
15h45 - 16h45 Atividade Fisica Musica Atividade Fisica




EB FREIXIEIRO

Turma T1 - 1FX

Turma T2 - 1aFXx

Horario 22 32 42 52 62 Horario 22 32 42 52 62
Academia de Avauciiiia ua Laboratério da Avauciiiia ua
14h30 - 15h30 L. . Atividade Fisica 14h30 - 15h30 . Atividade Fisica
Atividade Fisica N Criatividade N
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Laboratério da Academia de Laboratério da Academia de
15h45 - 16h45 Criatividade Atividade Fisica Criatividade 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Criatividade Atividade Fisica
Turma T3 - 2aFX Turma T4 - 2FX
Horario 2° 3 4° 5° 6° Horario 2° 3 4° 5° 6°
RATAUTTIIId Uad
L g Laboratério da Academia de Laboratério da
14n30 - 15h30 | Atividade Fisica Criatividade | 14n30-15h30 Atividade Fisica Criatividade
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Academia de Pauerme 1 Laboratério da Academia de
15h45-16h45 |~ i tividade Atividade Fisica | Atividade Fisica | 10> - 16h45 | Atividade Fisica | ~ ¢ o igage Atividade Fisica
Turma T5 - 3FX Turma T6 - 4FX
Horario 2?2 32 42 52 62 Horario 2?2 32 42 52 62
Laboratério da Academia de Oficina da Academia de
14h30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica 14h30 - 15h30 Musica Atividade Fisica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Oficina da Academia de Laboratério da Academia de Laboratério da Laboratério da
15h45 - 16h45 Musica Atividade Fisica Criatividade 15h45 - 16h45 Atividade Fisica Criatividade Criatividade
EB SARDAO
TurmaT1-18 Turma T2 - 2S
Horario 22 32 42 52 62 Horario 22 32 42 52 62
Avauciiiia ua s
L. . Academia de Academia de Laboratério da
14h30 - 15h30 Atividade Fisica Atividade Fisica | 14130 - 15h30 Atividade Fisica Criatividade
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Laboratério da Academia de Laboratério da uene e U Laboratério da Academia de
15h45-16h45 | - . tividade Atividade Fisica Criatividade | 1°M45-16h45 Atividade Fisica Criatividade | Atividade Fisica
Turma T3 -4S TurmaT4 - 3S
Horario 2° 3 4° 5° 6° Horario 2° 3 4° 5° 6°
Oficina da Laboratério da Laboratério da Academia de
14n30 - 15h30 Musica Criatividade 14n30 - 15h30 Criatividade Atividade Fisica
15h30 - 15h45 15h30 - 15h45
Academia de Laboratério da Academia de Oficina da Academia de Laboratério da
15h45 - 16h45 Atividade Fisica Criatividade Atividade Fisica 15h45 - 16h45 Musica Atividade Fisica Criatividade




EB VILAR

TurmaT1 -1V Turma 12 - 2V
Horario 2?2 32 42 52 62 Horario 2?2 32 42 52 62
Laboratério da Academia de PheTe e e Laboratério da
14h30 - 15h30 Criatividade | Atividade Fisica 14h30-15h30 | Atividade Fisica Criatividade
15h30 - 15h45 LANCHE LANCHE LANCHE 15h30 - 15h45 LANCHE LANCHE LANCHE
Avauciiiia ua . s . .

L. . Academia de Laboratério da Laboratério da Academia de Academia de
15h45-16h45 | Atividade Fisica Atividade Fisica | Criatividade 15hd5-16h45 | - . tividade | Atividade Fisica Atividade Fisica
Turma T3 - 3V Turma T4 - 4V

Horario 2° 3 42 5° 6° Horario 2° 3 42 5° 6°
Laboratério da Oficina da Academia de Academia de
14n30 - 15h30 Criatividade Musica 14n30 - 15h30 Atividade Fisica Atividade Fisica
15h30 - 15h45 LANCHE LANCHE LANCHE 15h30 - 15h45 LANCHE LANCHE LANCHE
Academia de Academia de Laboratério da Laboratério da | Laboratério da Oficina da
15h45 - 16h45 Atividade Fisica Atividade Fisica Criatividade 15h45 - 16h45 Criatividade Criatividade Musica




