
   Com o início do novo ano letivo, regressaram também as atividades
do Clube Ubuntu, um espaço de promoção da empatia, da entreajuda

e do sentido de comunidade. 
   O Clube Ubuntu iniciou a sua atividade em outubro, dinamizado

pelas Educadoras Ubuntu do Serviço de Psicologia e Orientação (SPO)
e do Gabinete de Mediação do Agrupamento de Escolas de Gaia

Nascente (AEGN). Este ano, o grupo adotou como lema a inspiradora
frase de Martin Luther King Jr., 

“É sempre o tempo certo para fazer o que está certo”,
 que orientou conversas, projetos e ações ao longo do ano. Reunindo
semanalmente na Biblioteca Escolar, o Clube incentivou os jovens a
liderar com empatia, responsabilidade e compromisso, dentro e fora

da escola.
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No âmbito das atividades do Clube Ubuntu, os alunos participaram no
workshop “Compre Local”, uma iniciativa dinamizada pelos

Educadores do Instituto Padre António Vieira (IPAV). A ação desafiou
os jovens a refletirem sobre a importância do comércio local na vida
económica, social e comunitária. A partir do desafio de criar slogans

para os negócios locais, os alunos desenvolveram mensagens de
valorização dos mercados e pequenas lojas. No dia 10 de dezembro,

estas ideias ganharam forma com a distribuição de folhetos à porta da
escola, reforçando a ligação entre escola e comunidade. A iniciativa

refletiu o espírito Ubuntu de cidadania ativa, colaboração e
compromisso comunitário.
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O Clube Ubuntu participou no desafio “Corações que
Inspiram”, promovido pela Universo das Emoções, com
o objetivo de celebrar a gentileza. Ao longo do mês de

novembro, os alunos participaram em diferentes
desafios que incentivaram a empatia, a cooperação e o

cuidado pelo outro. Destacaram-se o Mural dos
Sorrisos, aberto à comunidade educativa, a iniciativa

Gentileza em Família, que levou estes valores ao
contexto familiar, e a criação do Hino da Gentileza. 

A iniciativa teve um impacto muito positivo,
contribuindo para uma escola mais humana e inclusiva.

Pequenas mudanças,

grande impacto

Construir o Eu, Construir o Nós

Gentileza que une

Com o mote “Querido, mudamos a escola”, os alunos
do Clube Ubuntu estão a pôr a mão na massa e a

contribuir ativamente para a melhoria dos espaços da
escola. Com o apoio monetário da escola e os fundos
angariados ao longo das suas iniciativas, os alunos

deram início à renovação de alguns espaços,
tornando-os mais acolhedores, funcionais e

inspiradores para toda a comunidade educativa. Este
projeto de transformação não se fica por aqui, estando

prevista a continuidade dos trabalhos no próximo
semestre, enquanto todos os que fazem parte da

escola aguardam com expectativa o resultado final
desta mudança, construída com empenho, criatividade

e espírito de equipa.

Ao longo do semestre, foram dinamizadas sessões centradas
no reforço dos pilares do Ubuntu junto dos alunos, através do
desenvolvimento de competências pessoais, sociais e cívicas.
Uma dessas sessões integrou a dinâmica “A Minha Bandeira

Ubuntu”, promovendo o autoconhecimento, a coesão de
grupo, a comunicação e a partilha, culminando na construção

de uma bandeira coletiva do Clube, representativa das
vivências e identidades dos participantes.
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